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Arweiniodd y naturiaethwr lleol, David Hill, gwrs rhagorol, llawn gwybodaeth, am 
redyn ddydd Sadwrn 13eg Medi, yng ngerddi botaneg Treborth. Roedd Lucia Ruffino 
yn bresennol hefyd, i helpu gydag adnabod allan ar y tir ac roedd yn ffynhonnell 
wybodaeth ychwanegol yn ystod yr addysgu dan do. Cafwyd cyflwyniad i redyn a’u 
cylch bywyd gan David ac wedyn symudodd i roi sylw i wahanol rannau o’r rhedyn, a’r 
camau i’w cymryd wrth eu hadnabod. Dilynwyd hyn gan daith gerdded o amgylch y 
gerddi yn canfod ac yn adnabod y digonedd o redyn gan ddefnyddio’r wybodaeth a 
ddysgwyd yn ystod y bore. Roedd yn ddiwrnod diddorol iawn ac roedd pawb a 
gymerodd ran yn fodlon iawn gyda’r cynnwys.             

 

 


